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EL HAMBRE ESTÁ AQUÍ. NOSOTROS TAMBIÉN.
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Melissa Driver Beard
Directora Ejecutiva

MENSAJE DE NUESTRA DIRECTORA EJECUTIVA

Estableciendo una nueva meta, CORA atendió más de 109,000 solicitudes de asistencia
alimentaria a través de nuestros programas el año pasado, llegando a más personas
que nunca.

Cada una de esas visitas a nuestra despensa y programas representa a un miembro
valioso de nuestra comunidad y su historia de lucha y resiliencia.

En respuesta a la creciente necesidad, hemos actuado con valentía: ampliando nuestro
horario, incrementando las compras de alimentos y abriendo una segunda despensa
para atender a las personas donde se encuentran. No solo estamos creciendo, estamos
evolucionando.

MÁS CERCA DE CASA, MÁS CERCA DE LA ESPERANZA

Con la apertura de su despensa en Siler City, CORA está ampliando el acceso a alimentos
nutritivos para cientos de familias que durante mucho tiempo han enfrentado barreras para

obtener apoyo.

Cuando Amy y su esposo supieron que CORA abriría una despensa en
Siler City, se emocionaron.

“Durante mucho tiempo, fue difícil llegar a Pittsboro”, compartió Amy.
“Con los precios de la gasolina y los horarios de escuela para nuestros
hijos, no siempre era posible. Pero aun así necesitábamos ayuda para
llevar comida a la mesa”.

Como muchas familias en el oeste del condado de Chatham, la familia
de Amy trabajaba duro, pero estaba al límite de sus posibilidades. La
distancia hasta la despensa de CORA en Pittsboro significaba elegir
entre combustible, comida y responsabilidades escolares. Cuando la
nueva despensa de CORA en Siler City abrió sus puertas en julio, Amy
fue de las primeras en visitarla.

Nos allegramos compartir que CORA Siler City, nuestra nueva despensa de alimentos, ya está abierta. Esta
expansión acerca alimentos saludables a miles de vecinos del oeste del condado de Chatham. Pero el
crecimiento no se trata solo de números, sino de personas. Estamos profundizando nuestras raíces,
escuchando con más atención y fortaleciendo nuestra conexión con quienes servimos. Cada comida
compartida es una oportunidad para generar confianza, dignidad y esperanza.

Gracias por su apoyo. Juntos, construimos una comunidad más fuerte y próspera sin hambre.

“Tener comida saludable cerca es un gran alivio”, dijo. “Significa que
podemos cuidar a nuestros hijos sin estrés adicional. Estamos muy
agradecidos de que CORA esté aquí en nuestra parte del condado”.

La historia de Amy es solo una de muchas que demuestran cómo el acceso, la compasión y la comunidad
están interconectados.
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PROGRAMAS QUE SE ADAPTAN AL MOMENTO

Los programas de CORA están diseñados para responder con compasión, flexibilidad y cuidado,
atendiendo a nuestros vecinos donde estén y brindándoles alimentos nutritivos cuando más se

necesitan.

SNACK! (Asistencia nutricional de verano para niños de Chatham)
El verano puede ser una época de hambre para los niños que dependen
de las comidas escolares. ¡SNACK! cubre esa necesidad distribuyendo
alimentos saludables para niños a familias en centros asociados de todo
el condado. En el verano de 2024, el programa atendió a 1323 niños,
ayudando a garantizar que ningún niño pase hambre solo por el cierre de
clases. Un padre compartió cómo su hijo esperaba con alegria para elegir
sus frutas favoritas cada semana, convirtiéndo lo que podría haber sido
una temporada estresante pero al contrario era una llena de alivio y
alegría. 

PAQUETES DE CORA
Demasiados niños llegan a la escuela con hambre,  y puede ser dificial concentrarse, aprender y prosperar.
CORApacks ayuda a cambiar esta situación proporcionando comidas nutritivas de fin de semana a los
estudiantes que más lo necesitan. En 2024, el programa se expandió a nueve escuelas y entregó más de
50,000 comidas. Gracias a CORApacks, un niño puede llegar a la escuela con el estómago lleno y la mente
despejada, listo para aprender, reír con sus amigos y soñar con el futuro en lugar de preocuparse por su
próxima comida.

MERCADO MÓVIL
En barrios donde no hay casi supermercados y el transporte es un
obstáculo, los Mercados Móviles de CORA llegan con alimentos frescos y
saludables, y una sensación de alivio. Al llevar alimentos directamente a
comunidades con acceso limitado, el programa ayuda a las familias a evitar
la difícil decisión entre comprar alimentos y otras necesidades básicas. El
año pasado, los Mercados Móviles proporcionaron más de 220,000 comidas
a casi 10,000 personas mediante distribuciones temporales en zonas de alta
necesidad, facilitando que miles de vecinos puedan llevar comida a la mesa.

Despensa de Elección
Como programa insignia de CORA, la Despensa de Elección es más que un
lugar para comprar comestibles; es un espacio acogedor donde las familias
pueden elegir los alimentos que mejor se adaptan a sus necesidades. Como
un supermercado, permite a los padres seleccionar los bocadillos o
ingredientes favoritos de sus hijos para una comida reconfortante. Este
simple acto de elección es un sentido de respeto y cuidado en tiempos de
incertidumbre. Durante el año pasado, más de 3100 familias visitaron la
despensa: algunas por primera vez, otras regresando a un lugar donde
saben que serán bienvenidas, no juzgadas. Con la apertura de nuestra nueva
ubicación en Siler City, este programa llegará a aún más miembros de la
comunidad en todo el condado de Chatham.
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NUESTRO IMPACTO: EN CIFRAS

En un año marcado por el aumento de las necesidades, nuestra comunidad se unió para garantizar
que miles de vecinos tuvieran acceso a alimentos nutritivos y apoyo compasivo. Estas cifras

representan mucho más que datos; representan vidas transformadas, alivio del estrés y esperanza
restaurada.
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MEDIDO EN VIDAS, NO SOLO EN COMIDAS

El impacto de CORA va más allá de la comida; se trata de estabilidad, dignidad y las pequeñas
poderosas maneras en que el acceso a alimentos saludables transforma la vida diaria. Estas cifras

reflejan las voces y experiencias de nuestros vecinos.
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371 voluntarios dieron su tiempo

17.721 horas de voluntariado donadas,
equivalentes a 8 empleados a tiempo
completo

Los voluntarios ayudaron a distribuir más
de 2,3 millones de libras de alimentos.

Ser voluntario en CORA no se trata solo de
repartir comida, sino de apoyar a nuestros

vecinos en sus momentos más difíciles. Cada
comida que preparamos, cada carrito que

llenamos y cada sonrisa que compartimos me
recuerda que juntos construimos una

comunidad donde nadie tiene que enfrentarse
al hambre solo.

 — Matt M., Voluntario

CORA está impulsada por personas que se preocupan
Desde empacar productos hasta compartir una palabra amable en la puerta de la despensa, los voluntarios

son el corazón de CORA.

LA GENTE DETRÁS DE CORA

Si alguna vez has entrado a la despensa de CORA en una mañana ajetreada, lo has visto de primera mano: un
voluntario ayudando a una madre a elegir productos frescos para sus hijos, un donante entregando bolsas de
comestibles con una cálida sonrisa, un miembro del personal escuchando atentamente a alguien que enfrenta
una semana difícil. Así es como se ve un verdadero esfuerzo comunitario. Nada de esto sería posible sin la
compasión y el compromiso de los voluntarios y donantes que se presentan, día tras día, para garantizar que
nadie en nuestra comunidad se quede sin los alimentos que necesita.

PAM SOMERS HOMENAJEADA

Nos enorgullece enormemente celebrar a Pam Somers, una dedicada voluntaria de CORA y ganadora del
prestigioso Premio al Servicio Voluntario del Gobernador 2025. Pam ha marcado una gran diferencia en CORA
desde 2011, aportando más de 100 horas tan solo el año pasado.

Ya sea ayudando a los vecinos a comprar alimentos en nuestra despensa,
empacando comida para niños a través de nuestros programas CORApacks y
SNACK!, o recibiendo a los invitados en Empty Bowls, Pam aporta amabilidad,
energía y corazón a todo lo que hace.

El profundo compromiso de Pam con CORA y su comunidad es verdaderamente
inspiradora. Tenemos la suerte de contar con ella en CORA y nos emociona ver
reconocido su increíble servicio. ¡Gracias, Pam, por todo lo que haces!



Gracias a la extraordinaria generosidad de nuestra comunidad, CORA cerró el año fiscal 2025 con una sólida
situación financiera, bien preparada para satisfacer la creciente necesidad de asistencia alimentaria en el
condado de Chatham.

El año pasado, obtuvimos $4.1 millones en apoyo, lo que nos permitió responder con flexibilidad, ampliar
nuestro alcance e invertir en el futuro. Estos recursos nos permitieron abrir una segunda despensa, comprar
más alimentos frescos y mantener programas cruciales en todo el condado.
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FINANZAS: TRANSPARENTES. RESPONSABLES. IMPACTANTES.

CORA se compromete a ser un administrador cuidadoso de los recursos que se nos han confiado,
trabajando siempre para satisfacer las necesidades más urgentes de nuestra comunidad.

Ingreso Gastos

UN LUGAR AL QUE RECURRIR CUANDO LOS TIEMPOS SE PONEN DIFÍCILES

Cuando Margaret y Thomas, ambos se mudaron al condado de Chatham
para estar más cerca de su hija, nunca imaginaron que necesitarían ayuda
para llevar comida a la mesa. Después de que los gastos médicos
inesperados de Thomas agotaran sus ahorros, sus ingresos fijos ya no les
alcanzaban para cubrir la compra de alimentos, medicamentos y el
aumento de las facturas de servicios públicos.

Cada mes, la pareja visita la despensa de CORA y se va con productos
frescos, alimentos básicos no perecederos y, lo más importante,
tranquilidad.

“Demasiadas personas mayores en nuestra comunidad luchan en
silencio”, dijo la directora ejecutiva de CORA, Melissa Driver Beard.
“Nadie debería tener que elegir entre comida y medicinas. En CORA,
trabajamos a diario para garantizar que nuestros vecinos mayores
reciban el apoyo y la dignidad que merecen”.
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CORA Siler City
Nuestra nueva despensa ya está abierta, acercando alimentos frescos y
nutritivos a los vecinos del oeste del condado de Chatham. Mientras nos
instalamos en este nuevo espacio, nos centramos en aprender de la comunidad,
fortalecer los servicios y ampliar el horario para satisfacer la demanda.

Asociaciones nuevas y más profundas
Colaboramos con escuelas, profesionales de la salud y organizaciones locales
para ampliar el acceso a alimentos nutritivos y fortalecer los vínculos
comunitarios. Desde la distribución de comestibles en las escuelas hasta las
derivaciones a clínicas, estas iniciativas nos permiten llegar a más vecinos de
forma significativa y duradera.

Continuando la evolución
Diariamente, escuchamos a vecinos que comparten sus desafíos y esperanzas.
En respuesta, no solo evaluamos nuestros programas, sino que los
reinventamos para que se adapten a cada persona en su camino. A medida que
CORA crece, escuchamos atentamente, permitiendo que las voces de nuestra
comunidad guíen los próximos pasos para construir juntos un futuro más
sólido sin hambre.

Gracias por tomarse un momento para reflexionar con nosotros sobre las cosas increíbles que
hemos logrado juntos este año. Sin embargo, la lucha contra el hambre no ha terminado. De

hecho, ¡tenemos mucho trabajo por delante! Acompáñenos mientras seguimos participando en
cada comida, cada vecino, cada día.

DONAR MANTENTE CONECTADO

¿QUÉ SIGUE?

ÚNETE A NOSOTROS!

Ante la creciente demanda, CORA está afrontando el desafío con acciones audaces y decididas,
impulsadas por la compasión, moldeadas por la comunidad y ancladas en nuestra misión de

acabar con el hambre en el condado de Chatham.
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La misión de CORA es proporcionar alimentos nutritivos a los miembros de la comunidad que enfrentan inseguridad
alimentaria. Imaginamos una comunidad sana, fuerte y conectada donde todas las personas tengan acceso equitativo a

alimentos abundantes, seguros, nutritivos y culturalmente relevantes. A través de nuestro trabajo, ayudaremos a construir un
Condado de Chatham saludable, un lugar donde las familias prosperen, los niños tengan un buen rendimiento escolar y las

personas mayores no enfrenten el estrés de elegir entre comida y otras necesidades básicas.

Si tiene preguntas sobre donaciones o para
obtener más información sobre cómo su regalo
hace la diferencia, comuníquese con Rebecca

Hankins en rebecca@corafoodpantry.org.

¡Dona hoy! ¡Suscríbete a nuestro boletín!

https://www.charitynavigator.org/ein/561668767?newGivingBasket=true
https://www.facebook.com/CORAFoodPantry
https://www.instagram.com/cora_foodpantry/
https://www.corafoodpantry.org/
https://secure.qgiv.com/for/corfoopan/?_ga=2.168287394.2076448325.1752604053-483651259.1719852653
https://corafoodpantry.us18.list-manage.com/subscribe?u=1733e829fa0ff8e22aec41458&id=0e86977d65
https://corafoodpantry.us18.list-manage.com/subscribe?u=1733e829fa0ff8e22aec41458&id=0e86977d65

